, CASA
SI ESTA ENFERMO

S esta enfermo, quédese en casa, descanse y
recuerde hacer lo siguiente:

LLavese las manos
con frecuencia
con agua y jabodn.

Limpie a menudo las
superficies y los objetos que
se tocan (por ejemplo, el
control remoto del televisor
y los computadores).

Cubrase la nariz y la
boca con un panuelo
desechable o la manga
al toser y estornudar.
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